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บทคัดย่อ 
การวิจัยเพื่อถอดบทเรียนนี้ยึดวิธีการเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการขับเคลื่อน
ชุมชนให้เข้าสู่การเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง โดยยึดการถอดบทเรียนด้วยวิธีสกัดความรู้จากการเล่า
เรื่อง (storytelling) เป็นหลัก จากผู้ให้ข้อมูลสำคัญคือ 1) ผู้นำชุมชน 2)ตัวแทนผู้ร่วมปฏิบัติงาน
พัฒนาชุมชน และ 3) ตัวแทนกลุ่มหน่วยการผลิตในชุมชนที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสิ้นจำนวน 9 คน อาศัย
เทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง การสนทนากลุ่มย่อยเข้ามาช่วยในการรวบรวมข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลแบบอุปนัย ทั้งนี้ความรู้ที่สกัดได้จากการเล่าเรื่องและการสนทนากลุ่มย่อยจะถูก
ตรวจสอบกับเอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง รวมไปถึงการตรวจสอบสามเส้าทั้งในแง่เวลา สถานที่
และบุคคล และนำเสนอผลการวิจัยด้วยการพรรณนา 
ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการขับเคลื่อนสู่ชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบ้านโคกเมืองนั้น
ประกอบด้วย 5 กระบวนการที่ต่อเนื่องกัน ได้แก่ 1) การสร้างแรงกระตุ้นและความตระหนัก 2) การ
สร้างกลุ่มที่เข้มแข็ง 3) การปฏิบัติงานร่วมกันเพื่อพัฒนาชุมชนบนมิติเศรษฐกิจพอเพียง  4) การสร้าง
วิถีชีวิตพอเพียงภายหลังมีทุนมนุษย์ที่สมบูรณ์ 5) การสร้างบทเรียนชุมชน กระบวนการดังกล่าววางอยู่
บนปัจจัยความสำเร็จ 3 ปัจจัย ได้แก่ 1) การมีทุนมนุษย์ที่สมบูรณ์ผู้พร้อมขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชน 
2) ความสามารถในการสร้างสรรค์กิจกรรมหรือโครงการสำหรับงานพัฒนาชุมชน และ 3) ความพร้อม
ของทุนชุมชน 
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